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Descrizione oggettiva
(scientifica)

I girasoli sono tra le piante più 
grandi d‘Italia.

La corolla (i petali) sono di 
colore giallo, e il polline di 

colore marrone. 
Inoltre hanno delle foglie molto 

grandi 



Descrizione soggettiva
Secondo me i girasoli sono tra i fiori più belli che ci siano.

Sono dei fiori a parer mio «solari», gialli come la felicità 
(secondo me il giallo è il colore della felicità).

Per me hanno un grande valore affettivo perché erano i 
fiori preferiti di mia madre, che adesso non c’è più. 

Ogni volta che li vedo mi ricordano lei, perciò sono 
fantastici🧡 💛



Poesia sul girasole

I girasoli son

come il sole, 

Bellissimi 

Come le spose. 

Il girasole è 

Come un curatore. 

Basta guardarlo 

e ti riscalda il cuore



leggenda sul girasole 

Tanto tempo nella valle delle tenebre, separata dal monte Olimpo dalla 

valle del bene, sbocciò un piccolo fiore di colore marrone dai petali 

acuminati e secchi. 

Nella valle, oscura e arida, regnava sempre il gelido inverno con neve 

abbondante.

Il fiore desiderava vedere il sole e riscaldarsi al suo calore e andare a 

vivere nella valle del bene.

Un giorno esclamò: - Come vorrei ammirare la bellezza del sole e andar via 

da questa valle triste e buia.

Vorrei essere colorato e bello e ammirato da tutti! 



Il fiore cominciò a supplicare il dio Apollo affinchè lo portasse via da quella valle e lo 

trasportasse nella valle del bene.

Il dio Apollo ascoltò dall’Olimpo le parole accorate del fiore e decise di accorrere in suo 

aiuto.

Con il suo carro alato Apollo si recò nella valle delle tenebre che si illuminò per la prima 

volta.

Il piccolo fiore si aggrappò ad un raggio di sole e in poco tempo si ritrovò nella valle del 

bene.

In pochi giorni il fiore mingherlino divenne alto e i suoi petali si ampliarono, assumendo 

forma ovale di un giallo acceso.

Per ringraziare il dio Apollo, quel fiore che da allora fu chiamato “girasole”, rotea la sua 

corolla verso il sole, in perenne omaggio.


